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 0  2     3 rue Croix Clément  

71530 CHAMPFORGEUIL 
       09.60.40.62.00 
aslc-bureau@wanadoo.fr

         

   INSCRIPTIONS  
  (sauf pour les clubs d’Escalade et Lutte/ Musculation voir plus loin) 

         Samedi 11 SEPT 2021
        à la Maison des Associations
                             ensuite les :
            LUNDI et MARDI uniquement de 9h00 à 11h au bureau

 10h - 12h
14h - 18h



          
                         

 CONSEIL D’ADMINISTRATION
PRESIDENT : Roland VANTARD 

VICE-PRESIDENTE : Dominique GUELDRY

SECRETAIRE : Jean Pierre VARELA
SECRETAIRE Adjointe : Françoise RIDARD

TRESORIERE : Jeannine RIBES

              MEMBRES :

Nadine BERNON
Marie Antoinette DURIAUX
Alain JORLAND
Jeromine JORLAND
Jean Pierre RIDARD

Quelques informations pour 2021-2022
En raison d’une importante absence d’animation des clubs pendant la 
pandémie, nous avons décidé de faire des adhésions gratuites pour tous 

ceux qui avaient pris une adhésion pour 2020-2021. 
Ainsi les adhésions à l’ASLC et les cotisations des clubs non affiliés à une 

fédération sportive vous seront offerts cette année.

            La gratuité ne dispense pas de l’obligation
              de s’inscrire surtout pour les animateurs
Ce bulletin fait apparaître comme l’an dernier, une absence de renouvel-
lement des cadres et animateurs qui pourraient dans un avenir proche 

compromettre le maintien de certains clubs. 
Ainsi nous avons perdu l’an dernier danse, artistes en herbe et couture 
débutants. Les clubs Balade et Randonnée redémarreront avec deux 
animateurs ou animatrices seulement, d’autres clubs fonctionnent avec 
seulement 1 personne : Squash, Informatique, Sorties Culturelles (pas de 
candidat pour l’année 2022-2023). Il faudrait que certains se dévouent 
et acceptent des responsabilités pour remplacer les bénévoles qui ont 

annoncé leur départ à la fin de la saison. Pensez-y.
Nous vous informons aussi que le club Amicale Don du sang est fermé 
faute de renouvellement des animateurs. L’EFS nous a signalé que nos 

animateurs étaient fragilisés en raison de leur grand âge face à la 
pandémie.

 Malgré cette période troublée par les contraintes de précautions sani-
taires, nous vous souhaitons une belle fin d’été et une rentrée un peu 

plus libre. 
Rendez-vous le 11 septembre

     

     Les administrateurs de l’ASLC



ANIMATRICES:
I. COMPAGNON, P. DUCROIX, C. VILLERET
V. BREBION, M. GEY, B. JUPILLE, M. LOUDOT

       

    Maison des 
    Associations

  BIBLIOTHEQUE 

Mardi de 16h30 à 18h 
Mercredi de 10h à 11h30 et de 14h30 à 16h30
Samedi de 10h à 11h30

Consultation et prêt de livres pour tous 
publics (plein de nouveautés)
Animations diverses :bricolage, contes, jeux 
de société, cinéma... et bien d’autres nou-
veautés encore pour cette nouvelle année à 
la BDSL ( bibliothèque de Saone et Loire)

 Reprise le 14 Sept.

ANIMATEUR:
R. VANTARD

Lundi 14h30 à 16h

Initiation informatique pour débutants 
Découverte et utilisation du matériel clavier, souris 
périphériques
Découverte des logiciels de traitements de textes
Travail sur les photos: enregistrement et modifica-
tions simples
Initiation internet et utilisation d’une messagerie.

 INFORMATIQUE

 Reprise le 13 Sept.

ANIMATRICES:
M. LOUDOT, J. RIBES

de 20 à 80 ans
Lundi de 14h à 17h

Cartes - macramé - peinture sur 
verre - déco de Noël - Pâques.
Attention places limitées. 

 TRAVAUX MANUELS

 Reprise le 13 Sept.
       

    Maison des 
    Associations

       

    Maison des 
    Associations

Mercredi aprés midi
Tous les 15 jours

Prêt de jeux pour une durée 
de 15 jours

ANIMATRICES:
A. LIMOGES, C. MOURON

      LUDOTHEQUE

   LOISIRS CREATIFS

 Tous les âges

 Reprise le 15 Sept.       

    Maison des 
    Associations

     ADHESION ADULTE ANNUELLE 10 €
    POUR SEULEMENT LA BIBLIOTHEQUE
 ET GRATUIT POUR LES ENFANTS (- 18 ans)



de 15 à 99 ans
Vendredi à 20h 
Maxi 24 adhérents

Initiation et perfectionnement.

ANIMATEURS:
M. ALVES
P. METIER

 TAROT

 Reprise mi Sept.

Tous les mercredis de 13h30 à 17h30.
Possibilité de faire un essai.

+ 40 ans
Loto gourmand
4 parties de 3 lots + 1 gratuite
Partie surprise 1 x par mois.
3,50 € la carte.
Goûter offert

ANIMATRICES:
M.A DURIAUX, C. PARIS

 CLUB BIENVENUE

 Reprise 15 Sept.

  OUVERT A TOUTES PERSONNES 
      MEME EXTERIEURES à la 
 Résidence des Personnes Agées

       

    Maison des 
    Associations

       

      Salle des 
    Chenevieres

18 ans et plus
Jeudi de 14h à 17h

 
Attention places limitées.
Priorité Champforgeuillais

Fabrication de vêtements ou autre. Rallonger, 
raccourcir, rétrécir les habits.
Apprendre les bases de la couture, se servir 
d’une machine, lire un patron ....
Broder et personnaliser vêtements ou autre.
Se perfectionner pour les plus expertes.
Et tout ça dans la bonne humeur bien sûr

ANIMATRICES:
M.F MARLOT, M. RUSSO

 COUTURE

 Reprise le 16 Sept.
       

    Maison des 
    Associations

  JEUX DE SOCIETE 
            ADULTE

ANIMATRICE:
T. METRA, C. DURIAUX, O. RUSSO

Vendredi de 14h à 17h 
+ de 18 ans
Jeux de cartes et jeux de 
société divers.

 Reprise le 10 ou 17 Sept.
       

    Maison des 
    Associations



à partir de 8 ans
Mercredi 13h30 à 15h30

16 ans et plus
Lundi 14h30 à 16h30
Mercredi 9h30 à 11h30
Jeudi 19h30 à 21h30
Vendredi 14h à 16h

Apprentissage et pratique.
Travail du grés.

Nombre limité à 8 par séance.

ANIMATRICES / ANIMATEURS:
J. COULON, S. GAUVAIN, B. HEINZLE, 
S. LUTZ, F. SIVERT

 POTERIE

 Reprise le 13 ou 20 Sept.
       

         Local 
        Poterie  Reprise le 22 Sept.

 GYM D’ENTRETIEN

de 16 à 80 ans
Mercredi de 18h15 à 19h15
Gym douce.

ANIMATRICES:
D. GUELDRY LATOUR, L. SANI

       

     Salle E.P.S          
 Ecole PAGNOL

LOCATION MATERIEL : Chapiteau 5m x 8m
   Possibilité d’éclairage néon, de chauffage gaz, de friteuse à gaz.
                           Pour réservation : 06.13.79.64.13

                  INSCRIPTIONS
                                             Salle S. et C. GUENOT

   Lutte / Musculation 10 Sept de 18h à 20h30
              Escalade 10 Sept de 18h à 20h
  Vous devez fournir un certificat médical datant de moins de 6 mois, 
                      précisant les activités sportives pratiquées 
                                     et daté, signé par le médecin.



Enfants à partir de 8 ans révolus

Mardi 17h30 à 19h30
Mercredi 17h15  à 19h15

Adultes

Mardi 19h45 à 22h
Jeudi environ 20h à 22h

L’animatrice se réserve le droit de mettre fin
à l’activité escalade, à n’importe quel moment 
de l’année, pour toute mauvaise conduite ou si 
aucune évolution n’est constatée.

ANIMATRICE:
B. SASSIGNOL

Ecole de lutte  (à partir 5 ans)
Mercredi 18h à 19h

Lutte / Musculation
Mardi mercredi et vendredi
18h à 20h30

Lutte et musculation

ANIMATRICES / ANIMATEURS:
A. JORLAND, J. RIBES, 
P. BALLAIS, M. GUENOT, A. LOUARD, 
C. PY et JB MISERERE, 
V. ROBIN, R. ROSSIGNOL,
F. TENNACK, S. ZEROUKI

TARIFS DES LICENCES NON CONNU A CE JOUR 
      VOIR A L’INSCRIPTION AVEC LE CLUB.

 ESCALADE

 LUTTE - MUSCULATION

 Reprise Sept.

 Reprise Sept.

       

    Salle S.et C. 
     GUENOT

       

    Salle S.et C. 
     GUENOT

Prendre confiance en soi et en 
son partenaire. 
Initiation en salle et falaises

           LES LEZARDS AU SOLEIL
 www.leslezardsausoleil.clubeo.com



De 18 à 90 ans
Mardi - 13h15 ou 13h30 
Selon la saison

Randonnées à la demi journée ou à 
la journée de 12 à 20 kms

ANIMATEURS:
D. POINSARD, A. REGNIAUD

Rando courtes 7 à 8 Kms et peu de dénivelé

ANIMATRICE / ANIMATEUR:
M. MAHEU, R. VANTARD 

 BALADES

 RANDONNEES

Reprise le 8 Sept.

Les jeudis matin ou apres midi 
Selon la saison

       

         RDV.
 Place de l’Eglise

       

          RDV.
  Place F. Mitterrand

Sortie hebdomadaire 
   (voir calendrier)

Reprise  le 16 Sept.

ANIMATRICE:
C. FLOCHON

 sorties culturelles

Visites guidées du patrimoine culturel et industriel
1 sortie de 4 jours en mai - juin

 Reprise Octobre.

Vendredi après midi  
2 fois par trimestre

       

          RDV.
  Place F. Mitterrand

A partir de 18 ans
Lundi soir
Mercredi après midi et soir
Jeudi soir

ANIMATEUR:
C. CUGNET

Squash libre.
Rencontres libres.

 SQUASH

 Reprise mi Sept.
       

    Salle S.et C. 
     GUENOT



 Paiement de préférence par chèque à l’ordre de l’A.S.L.C
 

        Les chèques vacances ou sports sont acceptés.

Tarifs pour les nouvelles adhésions

0 à 17 ans  + 18 ans
Adh. Champforgeuil 10 20

Adh. Extérieur 15 25

Bibliothèque 0 0

Club Bienvenue Carte

Couture 15

Informatique 50

Jeux de sociétés 15

Ludothèque 0

Poterie 15 15

Sorties culturelles 15

Tarot 10 15

Travaux manuels 15

Gym d'entretien 30

Lutte (avec licence) Voir a l'inscription Voir a l'inscription

Musculation Voir a l'inscription

Rando et/ou Balade 15

Squash 30

Jeunes 8 à 18 ans Adultes
Escalade / Esc. Compét 60 80

Clubs

 +

Clubs Sportifs QUESTIONNAIRE DE SANTE                                                                                                                                          
( sauf Clubs Escalade et Lutte Musculation certificat médical obligatoire en plus )

Adhésion

Cotisation


